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Chi siameo?

EARTH scrl & una societa cooperativa che da oltre venticin-
que annisioccupa dicultura e ambiente.

Ecologia, Ambiente, Ricerca e Territorio sono il focus di una
realta il cui nome intende volutamente rimandare al
significato inglese di Terra, a sottolineare un impegno da
sempre teso alla valorizzazione del territorio in cui e
chiamata ad operare.

EARTH ha in gestione diverse strutture nella provincia della
Spezia: la Fortezza di Sarzanello, la Fortezza Firmafede e il
MUdeF - Museo delle Fortezze, nel Comune di Sarzana € il
Castello di San Terenzo, nel Comune di Lerici. La cooperativa,
inoltre, collabora con la Direzione Regionale Musei Liguria,
proponendo percorsi educativi per la Villa romana del
Varignano nel Comune di Portovenere e il Museo e Area
Archeologica di Luni. Negli anni EARTH ha progettato e
realizzato percorsi formativi rivolti a diverse tipologie di
pubblico, con l'obiettivo di valorizzare e promuovere il
patrimonio storico artistico del territorio.

I percorsi

L'articolato programma di attivita didattiche proposte da
EARTH, strutturato per aree tematiche e caratterizzato da
diversi ambiti disciplinari, si avvale inoltre della
collaborazione di numerosi enti e associazioni del territorio,
con l'obiettivo di avvicinare i destinatari al patrimonio
diversificato della zona, coinvolgendoli in maniera creativa e
stimolante.

Sarzana.

un museo a cielo aperto
SERVIZI EDUCATIVI DIFFUSI PER LA
VALORIZZAZIONE DEL PATRIMONIO STORICO
ARTISTICO DELLA CITTA

Cuore della Lunigiana e sua citta di riferimento, Sarzana &
uno scrigno prezioso di testimonianze storiche e artistiche.
Situata al confine tra la Liguria e la Toscana, in una posizione
geograficamente strategica, all'incrocio di importanti vie di
comunicazione e pellegrinaggio, il suo territorio & stato nei
secoli oggetto di contese tra le diverse potenze succedutesi,
che hanno lasciato un segno indelebile del loro passaggio tra
le mura della citta.

meA RTH

Proprio come le pareti di un museo, il borgo murato
cinquecentesco racchiude ancora oggi al suo interno un
patrimonio inestimabile di capolavori d'arte, architettura e
artigianato, nonché storie affascinanti di pellegrini,
mercanti, papi e condottieri.

La grande Storia regna infatti sovrana tra le vie di Sarzana,
diretta discendente dell'antica citta romana di Luni e
importante snodo sulla via Francigena, il cammino dei
pellegrini medievaliin viaggio verso Roma.

Nell'ottica di considerare il territorio cittadino come un
museo diffuso, i percorsi proposti intendono valorizzare - a
partire dalle fortezze, simbolo della citta - le testimonianze e
le eccellenze storico artistiche e culturali delle diverse
epoche, aprendo idealmente le mura cinquecentesche verso
il borgo.

Il castello di San Terenzo
UNA PERLA NEL GOLFO DEI POETI

Il castello di San Terenzo sorge su un basso sperone roccioso
ad ovest del borgo marinaro in una suggestiva cornice
paesaggistica. | percorsi, incentrati sulla storia del paese e i
personaggi che lo hanno frequentato, prevedono la visita
guidata al castello e lo svolgimento di un'attivita didattica
all'interno della struttura.

Museo Archeologico ¢ Zona
Archeologica di Luni: Villa

romana del Varignano
UNA TESTIMONIANZA DELLANTICA ROMA
NELL'ESTREMO LEVANTE LIGURE

A partire dall'anno scolastico 2021-2022, Earth ha avviato
una collaborazione con i due siti archeologici, ideando alcuni
percorsi specifici, incentrati sulla storia, gli usi e i costumi
degli antichi Romani. Tutte le proposte prevedono la visita
guidata del sito e un’attivita didattica all'interno degli spazi.

In occasione delle mostre temporanee allestite presso gli
spazi espositivi della Fortezza Firmafede, EARTH progetta e
propone attivita educative specifiche, rivolte alla scuola di
ogniordine e grado.

Per avere maggiori informazioni sui siti gestiti e le attivita
proposte, consultare il sito www.earthscrl.it.



FORTEZZA FIRMAFEDE & FORTEZZA DI SARZANELLO

Castello o fortezza. questo
¢ il dilemma!
VISITA GUIDATA

Che differenza c'é tra una fortezza ed un castello? Cos'é
un rivellino? Che armi usavano i soldati all'interno della
Fortezza?

A queste e a molte altre domande verra data risposta
durante la visita guidata alle fortezze di Sarzana.

Un viaggio a ritroso nel tempo, adattando la guida all'eta
dei partecipanti e coinvolgendoli con domande e curiosita
riguardanti la struttura.

ESTINATARI
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A ogni famiglia il suo
stemma!
VISITA GUIDATA + LABORATORIO DI ARALDICA

Cos'e un blasone? Che significato hanno gli stemmi?
Come si sceglievano colori e figure da utilizzare come
simbolo della propria dinastia?

Rispondendo a queste e a molte altre domande, i
partecipanti approfondiranno il tema dell'araldica,
creando il proprio stemma di famiglia da portare a casa.

&
|
bt
e
e
- | Y m,:;..'m -\.._LE?_ oy
DESTINATARI ")\
scuola primaria, scuola secondaria di | grado
DURATA
2 ore (visita guidata + laboratorio)
COSTO

€ 6,00 ad alunno
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11 tesoro di

Castruccio Castracani
VISITA GUIDATA + CACCIA AL TESORO

Dopo aver visitato la fortezza, i partecipanti divisi in
squadre tenteranno di riportare alla luce il tesoro
nascosto del condottiero lucchese Castruccio Castracani,
signore di Sarzanello.

Grazie alle nozioni apprese, gli alunni saranno in grado di
seguire gli indizi e risolvere gli enigmi che li condurranno
alla scoperta del luogo segreto, che da secoli cela un
antico scrigno.

Il tesoro di

Lorenzo il Magnifico
VISITA GUIDATA + CACCIA AL TESORO

Dopo aver visitato la fortezza, i partecipanti divisi in
squadre tenteranno di riportare alla luce il tesoro
nascosto di Lorenzo il Magnifico, vincitore della guerra di
Serrezzana (1487) e protagonista della ricostruzione
della fortezza Firmafede.

Grazie alle nozioni apprese, gli alunni saranno in grado di
seguire gli indizi e risolvere gli enigmi che li condurranno
alla scoperta del luogo segreto, che da secoli cela I'antico
scrigno.

N.B. Per lo svolgimento di questi laboratori & necessaria la partecipazione degli accompagnatori
in veste di caposquadra, per seguire i partecipanti durante lo svolgimento dell'attivita.

DESTINATARI
scuola primaria, scuola secondaria di | grado

- DURATA
2 ore (visita guidata + caccia al tesoro)

COSTO
€ 6,00 ad alunno

LUOGO
Fortezza di Sarzanello

DESTINATARI ﬁ
scuola primaria, scuola secondaria di | grado

DURATA
2 ore (visita guidata + caccia al tesoro)

€ 6,00 ad alunno

LUOGO
Fortezza Firmafede

@
COSTO @
o0




Torneo medievale Prodi cavalieri e

VISITA GUIDATA + ATTIVITA gentili dame

Dopo la visita guidata alla fortezza, i partecipanti, divisi in VISITA GUIDATA + LABORATORIO

squadre, realizzeranno lo stemma cavalleresco che

rappresentera la propria guarnigione. Ogni cavaliere che si rispetti non pué non avere con sé

uno scudo e un elmo che lo contraddistinguano e ogni
Nella seconda parte dell'attivita, ogni squadra, indossati dama custodisce gelosamente la sua corona decorata da
gli araldi appena realizzati, potra partecipare ad una pietre preziose. Grazie a questo laboratorio, i partecipanti
disfida medievale, affrontandosi gli uni contro gli altri in scopriranno quali erano i tratti distintivi dei cavalieri
prove di coraggio, astuzia e abilita. medievali e come si svolgeva la vita all’interno di un

castello, quindi ogni partecipante costruira uno scudo, un
elmo o una corona, per partecipare alla cerimonia
conclusiva di investitura, dove verra messa in scena un
vero e proprio sketch teatrale.
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Sarzana e le @ meraviglie
VISITA GUIDATA + ATTIVITA

Sarzana ha le caratteristiche di un museo diffuso,
racchiuso all’'interno delle mura medievali e ricco di tesori
da scoprire... ma cosa succederebbe se a guidare |l
gruppo alla scoperta della citta fossero proprio gli stessi
partecipanti?

Dopo la visita alla fortezza verranno consegnate ai
partecipanti delle mappe mute del borgo di Sarzana e
delle schede di approfondimento sui principali
monumenti della citta. Rispondendo ad alcuni indovinelli
e cercando di orientarsi nel centro storico, gli alunni
dovranno quindi guidare il gruppo alla scoperta dei
monumenti, raccontandone la storia e descrivendone le
caratteristiche.
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DESTINATARI 3
scuola primaria, scuola secondaria di | e |l grado

DURATA (%
4 ore (visita guidata + attivita)

COSTO [
€ 7,00 ad alunno &

LUOGO ¢
Fortezza Firmafede o di Sarzanello e Centro Storico di Sarzana i,@



Fortezza Firmafede
Fortezza di Sarzanello
NON SAPEVO DI ESSERE Sarzana (SP)
FAMOSO!
Un'attivita in cui vestire i panni
dei "big" che hanno Fatto la
storia del nostro territorio,
realizzando una maschera in
stile teatrale, da indossare
insieme ai propri compagni.

ILLUSTRI PERSONAGGI
IN AZIONE!

scuola primaria
2h circa (visita + laboratorio)
€ 6,00 ad alunno

BESTIE FANTASTICHE
E DOVE TROVARLE

N.on. solo .PO'femom g Un gioco di logica in cui i partecipanti,
realizziamo insieme delle affrontando enigmi, rompicapo e
carteda gioco in stile trabocchetti, devono riuscire a Fuggire

I . dal luogo in cui sono intrappolati, in un
bestiario medievale. g gk
tempo limitato.

scuola primaria CASTELLIIN3D scuola secondaria dil e Il grado

2h circa (visita + laboratorio) 2h circa (visita + laboratorio)
< 6,00 ad alunno £7,00 ad alunno

L

>

scuola primaria, scuola secondaria di | grado
2h circa (visita + laboratorio)

<7,00 ad alunno LABORATORI DIDATTICI
DEDICATI ALLE MOSTRE IN
CORSO E PER OCCASIONI
SPECIALI.

Per info e prenotazioni:
www.FortezzafFirmaFede.it
www.fortezzadisarzanello.com
didattica@earthscrl.it
370/3433951







